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fitr Arzte, Trainey, Betrewer, Sportler
und alle Sportfreunde
Leitung: Dr. med. Bernhard Steines

Freitag, 20. November 2009, 18.00 Uhr
Kurhalle Nownweller — eintritt freit

DSAS
1012
QWUYOYORO - corichung - Leitung - Organisation:
f/( Dr.med. Bernhard Steines FA fur Allgemeinmedizin, Sportmedizin

Mannschaftsarzt SV Hasborn
Vereinsarzt FSV Sitzerath

* Moderation :

Werner Zimmer Président Leichtathletikverband Saar

* Referenten:
Dr.med. Bernhard Steines « sLasertherapie bei Sportverletzungene

Dr.med. Lothar Schwarz « »Anti-Aging: Arztliche Tipps gegen das Alfernl«
Dr. med. Christoph Stdhr « »No Dope, no Hope«

- Gedanken zur aktuellen Dopingproblematik!
Dr. med. Thomas Hoppe * »Handverletzungen beim Sport«
* Sportler:
Nina Wengert * Ruderin RV Saarbriicken

4. Platz Weltmeisterschaft (Achter)

7. Platz Olympische Spiele 2008 (Achter)

2. Platz Weltmeisterschaft (Vierer)

2. Platz Europameisterschaft (Achter)
Andreas Walzer + ehemaliger deutscher Radrennfahrer

Weltmeister und Olympiasieger im Bahnvierer

Deutscher Meister im Einzelzeitfahren
Eugen Spiridonow * Gerateturner

Olympia-Teilnehmer

3. Platz Weltmeisterschaft (Team)

2. Platz Europameisterschaft (Pferd)

1. Platz Deutsche Meisterschaft (Boden)
Volker Miiller * Verbandstrainer Saarl@ndischer FuBballverband e.V.




