


Einladung
36. Sportmedizinische und Schmerztherapeutische
Weiter- und Fortbildungsveranstaltung
Sportmedizinische Betreuung im Einzel- und Mannschaftssport
Wochenendkurs 07

24.04. bis 25.04.2010
Hochwald-Kliniken
66709 Weiskirchen

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Klaus Steinbach, Weiskirchen

Veranstalter:

Orga Fit Kongress & Gesundheit in Zusammenarbeit mit den Hochwald-Kliniken
Weiskirchen, Klinik fiir Orthopéadie und Sportmedizin, der Arztekammer des
Saarlandes, dem Sportarzteverband Saar, ZVK Rheinland Pfalz / Saarland e.V.
und dem Heidelberger Kollegium e. V.

Veranstaltungsort:
Hochwald-Kliniken Weiskirchen

Auskunft:

Sekretariat Dr. Steinbach, Frau Kochems,
Telefon 06876/17-3001, Fax 06876/17-3010
E-Mail: r.kochems@hochwaldkliniken.de

Anmeldungen und Gebiihren:
Bitte mit beiliegendem Antwortbrief/-fax bis 21. April 2010
130,-- Euro komplett, inklusive Mittagsbiifett am Samstag
100,-- Euro nur Samstag, 24. April 2010

50,-- Euro nur Sonntag, 25. April 2010

Bankverbindung:
Orga Fit Kongress & Gesundheit
Volksbank Lebach, Kto. 1 505 504 08, BLZ 593 930 00

Unterkunftsverzeichnis:
Erhaltlich bei der Kurgemeinde Weiskirchen, Telefon 06876/7090.

Wahrend der Veranstaltung sind Sie unter 06876/17-1109 zu erreichen.



PROGRAMM

Samstag, 24. April 2010

08.00 Uhr

08.30 Uhr

09.15 Uhr

10.00 Uhr

10.45 Uhr

11.00 Uhr

12.15 Uhr

13.00 Uhr

Anmeldung und Begrifiung Steinbach

Sportmedizinische Probleme im HNO-BereichDewes
1,0 UE Kat. D

EMG-Bewegungsmessung in der Reha Seuser
1,0 UE Kat. B

Mission Vancouver 2010 -
orthopadietechnische Versorgung Birnbaum
1,0 UE Kat. B

Kaffeepause

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) Braun

beim Taekwondo
1,5 UE Kat. A

Sportmedizinische Aspekte des Taekwondo Braun
1,0 UE Kat. B

Pause — Mittagsbuffet

Bitte entsprechende Sportbekleidung fur Halle, Gelande und Schwimmbad

mitbringen!

14.00 Uhr

Sportmedizinische Workshops zur Auswahl 2UE

- Velamed/Naroxon EMG Messung Kat. B Schuhmacher
- Didaktik und Methodik Schwimmen  Kat. 4 Steinbach

- Reha-Sport im Gelande Kat. 6 Klsters

- Kraftsport flr Senioren Kat. 6 Jacobs

- Didaktik und Methodik Taekwondo Kat. 5 Braun

(Fortbildung mit konzeptionell vorgesehener Beteiligung jedes einzelnen Teilnehmers)

15.30 Uhr
16.00 Uhr

Kaffeepause

Sportmedizinische Workshops zur Auswahl 2UE

- Velamed/Naroxon EMG Messung Kat. B Schuhmacher
- Didaktik und Methodik Schwimmen  Kat. 4 Steinbach

- Reha-Sport im Gelande Kat. 6 Klsters

- Kraftsport flr Senioren Kat. 6 Jacobs

- Didaktik und Methodik Taekwondo Kat. 5 Braun

(Fortbildung mit konzeptionell vorgesehener Beteiligung jedes einzelnen Teilnehmers)

17.30 Uhr

Ende des ersten Tages



Sonntag, 25. April 2010

08.30 Uhr  Anmeldung und BegrifRung Steinbach
09.00 Uhr  Medical Fitting — was ist das? Kreutz
1,0 UE Kat. A
09.45 Uhr  Kopfverletzungen beim Ringen Johann
1,0 UE Kat. D
10.30 Uhr  Didaktik und Methodik des Ringens Geid
1,0 UE Kat. 5

11.15 Uhr  Kaffeepause

11.30 Uhr  Praxis des Ringens Badusch/Pitz
2,5 UE Kat. 5
(Fortbildung mit konzeptionell vorgesehener Beteiligung jedes einzelnen Teilnehmers)

13.30 Uhr  Ausgabe der Bescheinigungen Steinbach

14.00 Uhr  Ende der 36. Sportmedizinischen und Schmerztherapeutischen
Weiter- und Fortbildungsveranstaltung

Von der Arztekammer des Saarlandes ist der Wochenendkurs Nr. 07 zur Erlangung der
Zusatzbezeichnung Sportmedizin nach dem Curriculum der DGSP anerkannt.

Es werden 10 Kreditstunden fir die Qualifikation in Schmerztherapie
in Zusammenarbeit mit dem Heidelberger Kollegium e.V. anerkannt.

Es werden 15 Punkte fiir das Zertifikat der Arztekammer (cme) anerkannt.
Es werden 08 Punkte fur das Zertifikat des ZVK RP/Saar fiir Physiotherapeuten anerkannt.

Hinweise auf geplante Termine 2010:

13.-14. November 2010 37. Sportmedizinische und Schmerztherapeutische
Weiter- und Fortbildungsveranstaltung
Sportmedizinische Versorgung im Breiten- und Leistungssport




Referenten:

Badusch, Timo

Ringer KSV Kollerbach
Vize-Europameister 2007
Brunnenstrasse 4

66345 Puttlingen

Birnbaum, Lars

Project Manager Olympics
Bauerfeind AG

Triebeser Stralle 16
07937 Zeulenroda-Triebes

Braun, Dr. Thomas
Mannschaftsarzt Taekwondo-NM
Ludwigstr. 10

93413 Cham, Oberpfalz

Geid, Thomas

Trainer KSV Kollerbach
Brunnenstrasse 4
66345 Puttlingen

Jacobs, Steffi
Dipl.-Sportlehrerin
Hochwald-Kliniken
66709 Weiskirchen

Johann, Dr. Klaus
Chefarzt Orthopadie
SHG-Klinikum Merzig
Trierer Str. 148
66663 Merzig

Kreutz, Dr. Andreas
Orthopade

Niederndorfer Hauptstr. 63
91074 Herzogenaurach

Kiisters, Norbert
Dipl.-Sportlehrer
Hochwald-Kliniken
66709 Weiskirchen

Naumann, Claudia
Leiterin Sporttherapie
Hochwald-Kliniken
66709 Weiskirchen

Pitz, Manuel

Ringer KSV Kollerbach
Brunnenstrasse 4
66345 Puttlingen

Schuhmacher, Dr. Matthias
Velamed GmbH
Grafen-von-Berg-Str. 10
50769 Koln

Seuser, Dr. Axel

Chefarzt Orthopadie
Kaiser-Karl-Klinik
Graurheindorfer Stralke 137
53117 Bonn

Steinbach, Dr. Klaus

Chefarzt

Klinik fir Orthopadie und Sportmedizin
Hochwald-Kliniken

66709 Weiskirchen



