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Vorwort 
 
 
Das Heft 65, das die Veranstaltungen des 1. Halbjahres 2009 beinhaltet, ist das zweite Heft, das  nur noch 
virtuell erscheint, das heißt es wird als PDF online auf den Seiten der DGSP veröffentlicht. Die zentrale 
Datei, die kontinuierlich gepflegt wird, dient natürlich auch weiterhin als Basis der Veröffentlichung der 
Veranstaltungsdaten in der Deutschen Zeitschrift für Sportmedizin. Wir stellen den einzelnen 
Landesverbänden der DGSP diese PDF- Datei zur Verfügung, die den Ausdruck der Broschüre in 
Eigenregie ermöglicht.  
 
Das mit dem 1.1.2008 praktizierte Vorgehen nur noch Weiterbildungsveranstaltungen zu veröffentlichen, 
die nach dem „neuen Curriculum“ konzipiert sind, hat sich etabliert. Dieses Vorgehen erfolgte 
ausdrücklich mit der Zustimmung der Delegiertenversammlung und des Länderrates der DGSP. In 
einzelnen Landesverbänden sind von den Ärztekammern z. T. noch Weiterbildungsveranstaltungen nach 
dem alten Curriculum anerkannt worden, dies zieht für die DGSP aber nicht zwangläufig die 
Verpflichtung zur Veröffentlichung dieser Veranstaltungen nach sich. Über die Organe und Medien der 
DGSP werden nur noch nach neuem Curriculum konzipierte Veranstaltungen veröffentlicht.  
Weiterbildung im Rahmen der Zusatzbezeichnung Sportmedizin dient der Vermittlung von 
sportmedizinischem Basiswissen. Das Curriculum soll gewährleisten, dass dies in allen relevanten 
Teilbereichen breitbasig erfolgt. Spezialwissen und themenspezifische Spezialkurse sind eindeutig die 
Domäne von Fortbildung und sind mit ihrer Vielfalt und Differenziertheit notwendig und ausdrücklich 
erwünscht. Es sei aber klar formuliert, dass alle Veranstaltungen, die nicht die Erfordernisse des neuen 
Curriculum erfüllen, nur als Fortbildungsveranstaltungen veröffentlicht werden können. 
Im neuen Programm tauchen eine Reihe von Auslandsveranstaltungen auf. Es sei ausdrücklich darauf 
hingewiesen, dass von den meisten Ärztekammern Auslandsveranstaltungen nicht im Vorhinein 
genehmigt werden. Eine Anerkennung kann nur auf speziellen Antrag unter Vorlage des Programms im 
Nachgang erfolgen. Die von den Fachgutachtern der DGSP durchgeführte Prüfung kann nur eine 
inhaltliche Prüfung sein, die die Kompatibilität mit dem Curriculum bescheinigt. Eine automatische 
Anerkennung der Ärztekammern ist daraus nicht abzuleiten. 
 
Im Vorgriff auf die Veröffentlichung des Kursbuches sind auf Initiative einzelner Landesverbände schon 
Vereinbarungen mit den Landesärztekammern getroffen worden, so dass hier schon auch von den 
Ärztekammern nach dem neuen Curriculum verfahren wird. Derartige Lösungen sind auch dringend 
anzustreben, gilt es doch für die Kollegen, die nach dem Inkrafttreten der Weiterbildungsordnung von 
2003 mit der Weiterbildung Sportmedizin beginnen, Modalitäten der Supervision des Vereinspraktikums 
zu vereinbaren. Bei der Umsetzung besteht nach wie vor die Möglichkeit der Beratung und Unterstützung 
durch eine von Dr. Dieter Schnell geleitete ad hoc Kommission. 
 
 
 Prof. Dr. med. Klaus Völker 
 48149 Münster 

Vizepräsident für Weiterbildung der 
Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin 

 und Prävention 
 (Deutscher Sportärztebund) e.V. 
 
 
 
 Redaktionsschluss:  
 
 2. Halbjahres-Heft 2009 1. April 2009  
 1. Halbjahres-Heft 2010                           1. November 2009   
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Bedingungen der sportmedizinischen Weiterbildung für das Diplom der 
Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention (DGSP) und die 
Zusatzbezeichnung „Sportmedizin“ 
_________________________________________________________________ 
  
Das Diplom der Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention wird als sogenannter 
kleiner interner Weiterbildungsweg der DGSP neben der Zusatzbezeichnung „Sportmedizin“, die 
die Landesärztekammern vergeben, beibehalten. Dieses Diplom ist von den Ärztekammern nicht 
anerkannt und darf nicht offiziell verwendet werden. 
 
 
Diplom der Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin 
und Prävention (Deutscher Sportärztebund) e.V. 
 
Die DGSP verleiht auf Antrag über die Landessportärzteverbände ihr Diplom, wenn 
der Bewerber folgende Bedingungen erfüllt: 
 
 
1. Mitgliedschaft in einem Landesverband der Deutschen Gesellschaft  

  für Sportmedizin und Prävention (DGSP) 
 
2.   Approbation als Arzt (Ärztin) 
 
3 a)   90stündige Weiterbildung im Bereich der Theorie und Praxis  „sportmedizinischen  
         Aspekte des Sports“ und der  Sportmedizin bei von der  DGSP anerkannten 
                Weiterbildungsveranstaltungen, die sich wie folgt aufgliedert: 
         aa)   Mindestens 45 Stunden Theorie und Praxis der Leibesübungen 
         ab)   Mindestens 45 Stunden sportmedizinische Weiterbildung 
 
Alternativ zu 3a) gibt es folgenden Weg der Weiterbildung: 
 
 3b)  Eine mindestens halbjährige Tätigkeit in einem sportmedizinischen  
             Institut oder einer sportmedizinischen Klinik 

 
 
Erläuterungen: 
 
Weiterbildungen während des Studiums werden bis zu 60 Stunden (eine Wochenstunde  
mit 10 Stunden) angerechnet. 
 
 

  Bei der Antragstellung muss die ärztliche Bestallungsurkunde vorgelegt und die jetzige 
  sportärztliche Tätigkeit erläutert werden. 
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Zusatzbezeichnung „Sportmedizin“ 
Die neue (Muster-) Weiterbildung aus den Jahre 2003 ist mittlerweile in allen Landesärztekammern umgesetzt und 
damit die neue Weiterbildungsordnung eingeführt. Alle, die nach dem Inkrafttreten der Weiterbildungsordnung die 
Weiterbildung begonnen haben, unterliegen damit den unten abgedruckten Bedingungen und Bestimmungen der 
neuen Weiterbildungsordnung. Wer vor dem Stichtag der Einführung seiner/ihrer Landesärztekammer die 
Weiterbildung in der Sportmedizin begann, kann noch, laut Übergangsbestimmungen, je nach Ärztekammer 2-4 
Jahre nach den alten Bestimmungen die Weiterbildung absolvieren. Im Zweifelsfalle empfehlen wir, sich bei der 
zuständigen Ärztekammer oder dem DGSP-Landesverband über die geltenden Weiterbildungsrichtlinien zu 
erkundigen. 
 _____________________________________________________________________________  

N e u e  ( M u s t e r - ) W e i t e r b i l d u n g s o r d n u n g  S p o r t m e d i z i n  

Definition: 
Die Zusatz-Weiterbildung Sportmedizin umfasst in Ergänzung zu einer Facharztkompetenz die Vorbeugung, Erkennung, Behandlung und 
Rehabilitation von Sportschäden und Sportverletzungen sowie die Untersuchung des Einflusses von Bewegung, Bewegungsmangel, 
Training und Sport auf den gesunden und kranken Menschen. 

Weiterbildungsziel: 
Ziel der Zusatz-Weiterbildung ist die Erlangung der fachlichen Kompetenz in Sportmedizin nach Ableistung der vorgeschriebenen 
Weiterbildungszeit und Weiterbildungsinhalte sowie des Weiterbildungskurses. 

Voraussetzung zum Erwerb der Bezeichnung: 
Facharztanerkennung 

Weiterbildungszeit: 
12 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten gemäß § 5 Abs. 1 Satz 2 in einer sportmedizinischen 
Einrichtung  

oder anteilig ersetzbar durch 
240 Stunden Kurs-Weiterbildung gemäß § 4 Abs. 8 in Sportmedizin  

und anschließend (1) 
120 Stunden sportärztliche Tätigkeit unter Supervision(2)eines Weiterbildungsbefugten in einem Sportverein 
oder einer anderen vergleichbaren Einrichtung innerhalb von mindestens 12 Monaten  

Prüfung 
Die Weiterbildung wird mit einer Prüfung bei der Landesärztekammer abgeschlossen(3) 
 
(1) In einigen Landesverbänden kann die Tätigkeit im Sportverein gleichzeitig mit der Weiterbildung absolviert werden. 
(2) Zurzeit existieren noch keine einheitlichen Vorstellungen über die Art der Supervision in den Landesverbänden (Vorschläge werden 
erarbeitet) 
(3)Die Prüfung ist mit Inkrafttreten der Weiterbildungsordnung für alle obligat, auch wenn die Weiterbildung von dem Stichtag begonnen 
wurde. 
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Ausführungsbestimmungen für den Bereich  

SPORTMEDIZIN 
 
Die folgenden Ausführungsbestimmungen wurden in der vorliegenden Form bisher nur von wenigen 
Landesärztekammern anerkannt. Die Ausführungsbestimmungen wurden jedoch als Vorschläge in ein in 
Vorbereitung befindliches Kursbuch Sportmedizin bei der Bundesärztekammer eingebracht, was als Leitlinie für eine 
bundeseinheitliche Weiterbildung für die Zusatzbezeichnung dienen soll.  
 
 
Weiterbildungsmaßnahmen zum Erwerb der Zusatzbezeichnung SPORTMEDIZIN können unter folgenden 
Bedingungen anerkannt werden:  
 
12 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten gemäß § 5 Abs.1 Satz 2 in einer sportmedizinischen Einrichtung:  
der leitende Arzt der Einrichtung bedarf für die Weiterbildung einer Weiterbildungs-Befugnis durch die zuständige Ärztekammer. 
Es muss inhaltlich der Lehrstoff beider Hauptsäulen der Sportmedizin,  
der physiologisch-internistisch-kardiologischen und der chirurgisch-orthopädisch-traumatologischen Säule, etwa mit 
gleicher Stundenzahl, ganztägig vermittelt werden.  
Ist es einem Weiterbildungsbefugten nur möglich, die Lehrinhalte einer der beiden Säulen zu vermitteln, so kann er nur eine 
Weiterbildungsbefugnis für ein halbes Jahr erhalten.  
 
Diese Weiterbildungs-Maßnahme ist anteilig ersetzbar durch 
 
240 Stunden Kursweiterbildung gemäß § 4 Abs. 8 in Sportmedizin 
und 
120 Stunden sportärztliche Tätigkeit unter Supervision eines Weiterbildungsbefugten in einem Sportverein oder einer 
anderen vergleichbaren Einrichtung innerhalb von mindestens 12 Monaten  
 
 
Bedingungen für die Anerkennung von Weiterbildungs-Kursen und Veranstaltungen:  
 
Die Ärztekammer erkennt die Kurse in Absprache mit der Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention (ehem. Deutscher 
Sportärztebund) unter folgenden Bedingungen an: 
Die ärztlichen Leiter und die Kurse müssen vorab durch die für den Ort der Veranstaltung zuständige Ärztekammer anerkannt 
werden. 
Die Kurse müssen den von der Ärztekammer vorgeschriebenen Anforderungen entsprechen. 
 
Die Kurse müssen folgende Kategorien an Lehrinhalten vermitteln: 
 
120 Stunden Theorie und Praxis der Sportmedizin: 
 
Kat. A: 20 Std. Biologische Grundlagen der Sportmedizin: 

Anatomische und physiologische Grundlagen. Allgemeine und sportartspezifische Belastungen im Sport, Beanspruchung und 
Anpassung von Funktionssystemen und Organen u. a.. 
Körperliche Leistungsfähigkeit und ihre Beurteilung in Abhängigkeit von Lebensalter, Geschlecht und sportlicher Aktivität u.a. 
Übung und Training. Ermüdung, Erholung u. a. 

 
Kat. B: 30 Std. Motorik, Stütz- und Bewegungsapparat: 

Anatomische und physiologische Grundlagen des Stütz- und Bewegungsapparates, Untersuchungsgang u. a.. 
Funktionelle Beeinträchtigungen, Krankheiten u. a. 
Schäden sowie Verletzungen und deren Verhütung u. a. 
Rehabilitation von Schäden und Krankheiten u. a. 
Behandlung von und Sporttauglichkeit bei Schäden und Krankheiten, phys. Therapie, Tapen u.a. 

 
Kat. C: 10 Std. Ernährung, Pharmaca, Dopingproblematik, Umwelt: 

Physiologie der Ernährung, gesunde, sportgerechte Ernährung, Substitution 
Pharmaca, Dopingproblematik und Dopingnachweise, Umwelteinflüsse, Temperatur, Höhe, Tiefe 

 
Kat. D: 5 Std. Sinnesorgane, Nasen-Rachenraum, Haut: 

Gesichts-, Hör-, Gleichgewichtssinn, Nasenrachenraum, Kiefer, Zähne, Haut u. a. 
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Kat. E: 20 Std. Herz-Kreislaufsystem, Atemapparat, Blut und blutbildende Organe: 

Herz-Kreislaufsystem und Atmung I: Physiologie, Funktionsanpassung u. a. 
Herz-Kreislaufsystem und Atmung II: Schäden, Therapie u. a. 
Herz-Kreislauf-Leistungsfähigkeit, Prävention durch Sport, Blut- und blutbildende Organe u.a. 

Kat. F: 15 h Verdauungsapparat, Stoffwechsel, Wasser-Elektrolyt-Haushalt, Niere und harnableitende Wege, Hormone, 
Immunsystem, Infektionen, Tumore: 

Stoffwechsel, Verdauungsapparat, Nieren und harnableitende Wege u. a. 
Wasser-, Elektrolyt-, Säure-Basen-Haushalt u. a. 
Hormonelle Systeme, Immunsystem, Infektionen, Tumor-Erkrankungen u. a. 

 
Kat. G: 10 Std. Lebensalter und Geschlecht (Teil 1): 

Sportmedizinische Aspekte des Sportes mit Kindern. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Sportes gesunder Männer und Frauen. 

 
Kat. H: 5 Std. Nervensystem und Psyche: 

Sportmedizinische Problematik des peripheren und Zentral-Nervensystems (einschl. des vegetativen N.) im und durch Sport, 
Trainings- und Anpassvorgänge u. a. 

 
Kat. I: 5 Std. Ethik, Geschichte, Recht, Politik, Organisation der Sportmedizin und des Sports 

Ethische, historische, rechtliche, sozial- und gesundheits-politische sowie organisatorische Aspekte der Sportmedizin und des 
Sportes 

 
120 Stunden Theorie und Praxis Sportmedizinische Aspekte des Sportes: 
 
Kat. 1: 15 Std. Allgemeine sportmedizinisch relevante Grundlagen des Sports: 

Sportmedizinische Aspekte der Bewegungs- und Trainingslehre, der Sportdidaktik und –Methodik 
Allgemeine sportmedizinische Gesichtspunkte der Prävention, Therapie und Rehabilitation im und durch Sport u. a.  
 

Kat. 2: 10 Std. Sportmedizinische Aspekte des Turnens, der Gymnastik des Wasserspringens, des Tanzes: 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Turnens und der Gymnastik u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Trampolinturnens sowie Turm- und Brettspringens u. 
a. 

 
Kat. 3: 20 Std. Sportmedizinische Aspekte der Sportspiele und des Freizeitsports: 

Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich der Sportspiele Hand-, Fußball u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Volley- und Basketballspiels u. a. 
Sportmedizinische Aspekte der volkstümlichen Mannschaftsspiele wie z. B. Faustball-, Prellball-, Völkerball-, Rollball-, Goalball-, 
Baseball-Spieles, des Indiaka u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Freizeit-, des Rugby-, am. Football- sowie des Abenteuer-Sportes u. a. 

 
Kat. 4: 15 Std. Sportmedizinische Aspekte des Wassersports (Schwimmen, Tauchen, Bootssport): 

Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Schwimmens u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Tauchsportes u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und  Leistungssports im Bereich des Ruder-, Kanu-, des Segel-, Surfsportes. 
 

Kat. 5: 15 Std. sportmedizinische Aspekte des Kraft- und des Kampfsports sowie der Rückschlagspiele: 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Kraftsportes und -Trainings u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Tennis- und Tischtennissportes u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Squash und Badminton u.a. 

 
Kat. 6: 15 h Std. Sportmedizinische Aspekte des Behinderten-, Rehabilitations- und Seniorensports: 

Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Sportes mit (Versehrten und) Behinderten u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Sportes zur Rehabilitation u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Sportförderunterrichtes, des Sportes mit kranken Senioren, Seniorinnen u. a. 

 
Kat. 7: 10 Std. Sportmedizinische Aspekte der Leichtathletik: 

Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich der Laufsportarten u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich der technischen Disziplinen, Sprünge u. a. 

 
Kat. 8: 15 Std. Sportmedizinische Aspekte des Winter-, Berg- und Radsports sowie des Wanderns: 

Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Wintersportes u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Radsportes u. a. 
Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich des Höhen- und Bergsportes u. a. 



 

 

10
 
Kat. 9: 5 Std. Sportmedizinische Aspekte des Reit-, Flug-, Schieß-, Golfsports, der Akrobatik u.a.: 

Sportmedizinische Aspekte des Breiten- und Leistungssports im Bereich der genannten und neuer sowie Trendsportarten u. a. 
 
 

Bedingungen für die Anerkennung der einjährigen sportärztlichen Tätigkeit im Sportverein oder einer anderen 
geeigneten Institution: 
 
Der sportmedizinische betreute Verein sollte eine oder mehrere Sportarten betreiben, die ein systematisches Training der 
motorischen Hauptbeanspruchungsformen Koordination, Kraft und Ausdauer verlangen (z.B. Leichtathletik, Fußball, 
Schwimmen, Radrennsport u.a.). 
 
Erfüllt die betreute Sportart die Bedingungen nicht, so ist zusätzlich der Nachweis einer einjährigen Betreuung einer 
ergänzenden Sportart zu erbringen.  
Sportarten, die in der Regel kein systematisches Training der motorischen Hauptbeanspruchungsformen beinhalten, sind 
z.B. Reitsport, Golf, Ballonfahren, Motorsport, Schießsport, Tanzsport, Wandern, Fechten, Drachenfliegen, Polo und 
Tischtennis u.a.. (Wurde jedoch bei einer dieser Sportarten ein systematisches Training der Koordination, Kraft und 
Ausdauer durchgeführt und betreut, so ist dies gesondert nachzuweisen.) 
 
Es müssen mindestens 3 Gruppen von Sportlern sportärztlich betreut werden, z.B. Leistungs-, Breiten-, 
Rehabilitationssportler, Kinder, Jugendliche, Frauen, Männer, Senioren. 
 
Die Art der Betreuung sollte sich mindestens auf drei der nachgenannten Gebiete erstrecken: 
 

 Sportärztliche Untersuchungen 
 Erste Hilfe bei Sportverletzungen  
 Trainingsbetreuung 
 Wettkampfbetreuung 
 Sportmedizinische Weiterbildung von Übungsleitern 

 
Der Zeitraum der Betreuung beträgt mindestens ein Jahr, in dem pro Woche mindestens 2 Stunden für praktische 
Weiterbildung in der betreuten Institution aufzuwenden sind (abzüglich des Urlaubs). Insgesamt müssen mindestens 120 
Stunden pro Jahr nachgewiesen werden. 
Die Vereinsbetreuung muss unter Supervision eines zur Weiterbildung im Bereich Sportmedizin befugten Arztes erfolgen. 
 
Mindestens 90 Stunden müssen durch Vereinsbetreuung (unter Supervision) nachgewiesen werden; die Ärztekammer 
Nordrhein erkennt hierüber hinaus maximal 30 Stunden in Fallseminaren (Qualitätszirkeln) unter Leitung des eigenen oder 
eines anderen Supervisors (Weiterbilders) an.  
 
Die Vereinsbetreuung kann parallel zur Kursweiterbildung abgeleistet werden. 
 

 
Mit der neuen Weiterbildungsordnung greift das schon von einigen  Jahren verabschiedete „neue Curriculum“ das 
nicht nur die Weiterbildungsinhalte sondern auch das Angebot strukturiert. Nach dem jetzt gültigen Curriculum 
besteht die Möglichkeit die  Weiterbildungsinhalte entweder in 6 Wochenkursen  (a 5 Tage) oder 16 
Wochenendkursen (a 2 Tage) zu absolvieren. Kombinationen aus Wochen und Wochenendkursen sind möglich. Die 
Angebote sind entsprechend gekennzeichnet. 
 
Bis zum 31.12.2007 sind Angebote noch nach dem alten Curriculum möglich. 
An dem 1.1.2008 können nur noch Angebote Anerkennung finden, die sich formal und inhaltlich an den Vorgaben 
des „neuen Curriculums“ orientieren.  
 
Die folgenden Tabellen geben einen Überblick über die Verteilung der Inhalte auf Wochen- bzw, Wochenendkurse:  
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Nr. Themen: Sportmedizin Gesamt Kurs Kurs Kurs Kurs Kurs Kurs

Std. 1 2 3 4 5 6

A Biologische Grundlagen der Sportmedizin 20 10 5 5
B Motorik, Stütz- und Bewegungsapparat 30 5 10 5 5 5
C Ernährung, Pharmaka, Umwelt 10 5 5
D Sinnesorgane, Nasen-Rachenraum, Haut 5 5
E Herz-Kreislaufsystem, Atemapparat, blutbildende Organe 20 5 10 5
F Verdauungsapp., Stoffwechsel, Wasser-Elektrolyt-Haushalt, Niere u. harnableitende Wege, Hormone, Immunsystem, Infektionen, Tumo 15 5 5 5
G Lebensalter und Geschlecht 10 5 5
H Nervensystem und Psyche 5 5
I Ethik, Recht, Politik, Organisation der Sportmedizin und des Sports 5 5

Summe 120 20 20 20 20 20 20

Nr. Themen: Sportmedizinische Aspekte des Sports Gesamt Kurs Kurs Kurs Kurs Kurs Kurs

Std. 1 2 3 4 5 6

1 Allgemeine sportmedizinisch relevante Grundlagen des Sports 15 10 5
2 Sportmedizinische Aspekte des Turnens, der Gymnastik, des Wasserspringens, des Tanzes 10 5 5
3 Sportmedizinische Aspekte der Sportspiele und des Freizeitsports 20 5 5 5 5
4 Sportmedizinische Aspekte des Wassersports (Schwimmen, Tauchen, Bootssport) 15 5 5 5
5 Sportmedizinische Aspekte des Kraft- und des Kampfsports sowie der Rückschlagspiele 15 5 5 5
6 Sportmedizinische Aspekte des Behinderten-, Rehabilitations- und Seniorensports 15 5 5 5
7 Sportmedizinische Aspekte der Leichtathletik 10 5 5
8 Sportmedizinische Aspekte des Winter-, Berg- und Radsports sowie des Wanderns 15 5 5 5
9 Sportmedizinische Aspekte des Reit-, Flug-, Schieß-, Golfsports, der Akrobatik 5 5

Summe 120 20 20 20 20 20 20        
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Themen Sportmedizin Sportmedizinische Aspekte des Sports
Kategorie A B C D E F G H I Summe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Summe

Wochend-K.

1. WE-Kurs 5 2,5 7,5 5 2,5 7,5
2. WE-Kurs 2,5 5 7,5 5 2,5 7,5
3. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 2,5 2,5 2,5 7,5
4. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 2,5 2,5 2,5 7,5
5. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 5 2,5 7,5
6. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 2,5 5 7,5
7. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 2,5 2,5 2,5 7,5
8. WE-Kurs 2,5 5 7,5 2,5 5 7,5
 9. WE-Kurs 5 2,5 7,5 5 2,5 7,5
10. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 5 2,5 7,5
11. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 2,5 5 7,5
12. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 2,5 5 7,5
13. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 2,5 5 7,5
14. WE-Kurs 2,5 2,5 2,5 7,5 2,5 5 7,5
15. WE-Kurs 5 2,5 7,5 2,5 2,5 2,5 7,5
16. WE-Kurs 2,5 5 7,5 2,5 5 7,5
Summe 20 30 10 5 20 15 10 5 5 120 15 10 20 15 15 15 10 15 5 120
Soll 16-30 24-45 8-15 4-7,5 15-30 12-22,5 8-15 4-7,5 4-7,5 95-180 12-22,5 8-15 15-30 12-22,512-22,512-22,5 8-15 12-22,5 4-7,5 95-180
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Landesverbände der DGSP (Geschäftsstellen) 
 
Sportärztebund Baden e.V. 
Bereich Baden Nord 
Frau Gabriele Metz 
Langgewann 91 
69121 Heidelberg 
 

Tel.: 06221/43 91 09  
Fax: 06221/40 81 19  
gmetz@sportmedizin-baden.de 
www.sportmedizin-baden.de 
 

Sportärztebund Baden e.V. 
Bereich Baden Süd 
Frau Heidrun Zurmöhle 
Med. Universitätsklinik 
Prävention, Rehabilitation & Sportmedizin 
Hugstetter Straße 55 
79106 Freiburg 
 

Tel.: 0761/270-74 54 
Fax: 0761/270-74 70 

Bayerischer Sportärzteverband e.V.  
Frau Ernst 
Georg-Brauchle-Ring 93 
80992 München 
 

Tel.: 089/18 35 03 
Tel.: 089/15702227 
Fax: 089/18 35 96 
info@bsaev.de 

Berliner Sportärztebund e.V. 
Frau Sabine Groß 
Forckenbeckstraße 21 
14199 Berlin 
 

Tel.: 030/8 23 20 56 
Fax: 030/8 23 88 70 
info@berliner-sportaerztebund.de 
www.berliner-sportaerztebund.de 

Landesverband Brandenburg der Gesellschaft für Sportmedizin 
e.V. 
Frau Doris Seipelt  
Frau Renate Hümbert 
Universität Potsdam  
Inst. f. Sportmedizin und Prävention 
Am Neuen Palais 10 
Haus 12 
14469 Potsdam 
 

Tel.: 0331/977-1768  
Fax: 0331/977-1296 
info@sportmedizin-brandenburg.de 

Sportärztebund Bremen e.V. 
Frau Melanie Heinbokel 
Geschäftsstelle 
Adolf-Reinwein-Straße 33 
28329 Bremen 
 

Tel.: 0421/9885074 
Fax: 0421/469023 
dgsp-bremen@nord-com.net 
www.sportaerztebund.de 

Hamburger Sportärztebund e.V.  
Frau Katrin Pittack 
Universität Hamburg 
Inst. f. Sport- und Bewegungsmedizin 
Mollerstraße 10 
20148 Hamburg  
 

Tel.: 040/42838-3599 
Fax: 040/42838-2646 
info@hamburger-sportaerztebund.de 
www.hamburger-sportaerztebund.de 

Sportärzteverband Hessen e.V. 
Frau Bianca Müller 
c/o Klinik Rotes Kreuz 
Königswarterstraße 16 
60528 Frankfurt  
 

Tel.: 069/4071-414 
Fax: 069/4071-415 
sportmedizin.hessen@t-online.de 

Sportärztebund Mecklenburg-Vorpommern e.V. 
Doz. Dr. sc. Med. R. Luck 
Trotzenburger Weg 15 
18057 Rostock 
 

Fax: 0381/4975699 
 

Sportärztebund Niedersachsen e.V. 
Frau Sabine Röhrig 
Sportmed. Zentrum im Agnes-Karll-Krankenhaus  
Postfach 110 565 
30860 Laatzen  
oder 
Hildesheimerstr. 158 
30880 Laatzen 

Tel.: 0511/8208-2363 
Fax: 0511/8208-2362 
Sportaerztebund.Niedersachsen@Agnes-Karll-Krankenhaus.de 
saebn@saebn.de 
www.sportaerztebund-niedersachsen.de 
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Sportärztebund Nordrhein e.V.  
Frau Gabriele Wenzel-Wontka 
Deutsche Sporthochschule  
Carl-Diem-Weg 6 
50933 Köln 
 

Tel.: 0221/493785 
Tel.: 0221/4982-5110 
Fax: 0221/493207 
SportaerztebundNR@t-online.de 
www.sportaerztebund.de 

Sportärztebund Rheinland-Pfalz e.V. 
Frau Ingrid Müller 
Roonstraße 10 
67655 Kaiserslautern 
 

Tel.: 0631/16079 
Fax: 0631/25021 
Sportaerztebund_Pfalz@gmx.de 

Sportärzteverband Saar e.V. 
Frau Heike Sindermann 
Universität des Saarlandes  
Institut für Sport- und Präventivmedizin  
Gebäude 39.1 
66123 Saarbrücken 
oder 
Postfach 151150 
66041 Saarbrücken 
 

Tel.: 0681/302-3734 o. /302-3750 
Fax: 0681/302-4296 
www.sportaerzteverband-saar.de/ 
 

Sächsischer Sportärztebund e.V.  
c/o MEDICA-Klinik f. ambulante Rehabilitation und Sportmedizin 
Käthe-Kollwitz-Straße 8 
04109 Leipzig 
 

Tel.: 0341/25187-03 
Fax: 0341/25187-04 
saechsischersportaerztebund@hotmail.com 
 

Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.  
Universitätsklinikum 
Leipziger Straße 44 
39120 Magdeburg 
 

Tel.: 0391/6714057  
Fax: 0391/6714006  
Joerg.Franke@medizin.uni-magdeburg.de 
 

Sportärztebund Schleswig-Holstein e.V. 
Frau Susanne Schümann 
Frau Kirsten Gerhardt 
Institut f. Sport und Sportwissenschaften  
Abteilung Sportmedizin  
Olshausenstraße 40 
24098 Kiel 
 

Tel.: 0431/880-3775 
Fax: 0431/880-3777 
Sportmed@email.uni-kiel.de 

Thüringer Sportärztebund e.V. (TSÄB) 
Lehrstuhl für Sportmedizin der Friedrich-Schiller-Universität Jena 
Wöllnitzer Straße 42 
07749 Jena  
 

Tel.: 03641-945650 
Fax: 03641-945652 
office@tsaeb.de 

Sportärztebund Westfalen e.V. 
Frau Kerstin Funk-Niklas 
Krankenhaus f. Sportverletzte Hellersen  
Paulmannshöher Straße 17 
58515 Lüdenscheid 
 

Tel.: 02351/9452215 
Fax: 02351/9452213 
Sportaerztebund-Westfalen@Sportkrankenhaus.de 
www.sportaerztebund-westfalen.de 
 

Sportärzteschaft Württemberg e.V. 
Frau Marion Koenen 
Schloßhof 2 
88339 Bad Waldsee 
 

Tel.: 07524/4012-0 
Fax: 07524/401211 
info@saew.de 
 

  
Deutsche Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention 
(Deutscher Sportärztebund) e.V. 
Frau Anne Engel 
Klinik Rotes Kreuz 
Königswarter Straße 16 
60316 Frankfurt/Main 
 

Tel.: 069-4071412 
Fax: 069-4071859 
dgsp@dgsp.de 
www.dgsp.de 
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Januar Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
 

Januar 
 
01.01.-31.12. Rheinland-Pfalz  Herr Wollny 
 Koblenz  Ambulantes Reha Zentrum Koblenz/ARK 
 Sportärztliche Tätigkeit unter   Pastor-Klein-Str. 9 
 Supervision -12 Monate Supervision-   56073 Koblenz 
   Tel.: 0261-46020-45 
   Fax: 0261-46020-60 
   E-mail:info@spo-arb-med.de 
   Leitung: 
   Prof. Dr. Dr. Leyk  
 Fortbildung: beantragt Pkt. Dr. Erley 
 
17.01.-18.01. Nordrhein  Dr. med. Dieter Schnell 
 Hennef / Sieg   Otto-Willach-Str. 2 
 307. Hennef-Kurs Sinnesorgane,   53809 Ruppichteroth 
 Herzkreislauf, Stoffwechsel und Sport   Fax: 02295-9099073 
 Sportmed. Asp. d. Leichtathletik u.   E-mail:schnell-dieter@t-online.de 
 des Behinderten-Sports Kurs der   www.Sportaerztebund.de / www.auge-  
   sport.de 
 Akademie für Weiter- und Fortbildung   Leitung: 
 in der Sportmedizin (AWFS)   Dr. Dieter Schnell 
 Fortbildung: 14 Pkt. Dr. Hans-Jürgen Schnell 
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.8   
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 
22.01.-25.01. Bayern  Karin Steinbach 
 Ruhpolding  Orthopädie Harthausen 
 Sportmedizinkurs Wintersport.   Dr.-Wilhelm-Knarr-Weg 1-3 
 Orthopädische Aspekte des   83043 Bad Aibling 
 Wintersports.Ski, Snowboard,   Tel.: 08061 901012 
 Biathlon, Langlauf, Ski-Gymnastik,   Fax: 08061 30614 
 Eisstockschießen     E-mail:info@sportmedizin-kurs.de 
   www.sportmedizin-kurs.de 
 Fortbildung: 40 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.1  Leitung: 
 Sportmedizin: 7,5 Std. PD Dr. V. Martinek 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Dr. E. Mayer 
 
22.01.-25.01. Bayern  Karin Steinbach 
 Ruhpolding  Orthopädie Harthausen 
 Sportmedizinkurs Wintersport.   Dr.-Wilhelm-Knarr-Weg 1-3 
 Orthopädische Aspekte des   83043  Bad Aibling 
 Wintersports. Ski, Snowboard,   Tel.: 08061 901012 
 Biathlon, Langlauf, Ski-Gymnastik,   Fax: 08061 30614 
 Eisstockschießen   E-mail:info@sportmedizin-kurs.de 
   www.sportmedizin-kurs.de 
 Fortbildung: 40 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.13  Leitung: 
 Sportmedizin: 7,5 Std. PD Dr. V. Martinek 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Dr. E. Mayer  
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Januar Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
23.01.-25.01. Brandenburg  Diana Lehmann BVfG 
 Uni Potsdam  Uni Potsdam 
 Rückenschulleiter Modul 1   Am Neuen Palais 10, Haus 12 
   14469 Potsdam 
   Tel.: 0331-9771692 
   Fax: 0331-9771296 
   E-mail:info@bvfg-potsdam.de 
   Leitung: 
   Prof. Badtke 
   Prof. Bittmann 
 Fortbildung: . Pkt.  
______________________________________________________________________________ 
23.01.-24.01. Westfalen  Dr. med. Holger Herwegen 
 Paderborn  Universität Paderborn, Sportmedizinisches 
   Institut 
 Arzt im Fitness- und   Warburgerstr. 100 
 GesundheitssportTeil 3(Fortbildung)   33098 Paderborn 
   Tel.: 05251/604240 
   Fax: 05251/604241 
   E-mail:herwegen@sportmed.upb.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Dr. Herwegen 
 
24.01.-31.01. Hessen  Lehrgangssekretariat 
 St. Anton am Arlberg  Sportärzteverband Hessen e.V., Klinik Rotes
   Kreuz 
 49. Winterlehrgang des   Königswarterstr. 16 
 Sportärzteverbandes Hessen e.V.   60316 Frankfurt / Main 
   Tel.: 0 69 / 40 71 - 414 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Fax: 0 69 / 40 71 - 415 
 neues Curriculum:  E-mail:sportmedizin.hessen@t-online.de 
 Wochenendkurs: Nr.13  www.sportmedizin-seminare.de 
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 Wochenkurs: Nr.5  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. med. I. Tusk 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. PD Dr. Dr. Dr. Ch. Raschka 
 
24.01.-25.01. Sachsen  Frau Mücke 
 Leipzig  MeAm Akademie GmbH 
 Chronische WS – Beschwerden   Käthe-Kollwitz-Straße 8 
 insbesondere der HWS bei   04109  Leipzig 
 Sportlern;Sportmedizinische   Tel.: 0341-2580-632 
 Leistungsdiagnostik;Mechanisches   Fax:  0341-2518-704 
 Doping   E-mail:muecke@meam-akademie.de 
   www.meam-akademie.de 
 Fortbildung: 15 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.1  Leitung: 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. med. J. Ulrich 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Caroline Erber 
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Jan./Feb. Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
24.01.-25.01. Nordrhein  Gabriele Wenzel 
 Köln (Deutsche Sporthochschule  Sportärztebund Nordrhein e. V. 
 172. Kölner Wochenendlehrgang   Am Sportpark Müngersdorf 6 
 Bewegung, Spiel u. Sport für Jung und   50933 Köln 
 Alt Kurs der Akademie für Weiter- u.   Tel.: 0221-493785 
 Fortbildung in der Sportmedizin   Fax: 0221-493207 
   E-mail:sportaerztebundnr@t-online.de 
 Fortbildung: 14 Pkt. www.Sportaerztebund.de  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.2   
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. PD Dr. Dr. Christine Graf 
 
24.01.-30.01. Westfalen  Linda Warthon, Karla Althaus  
 Sölden, Österreich / Herten  St. Elisabeth-Hospital Herten gGmbH 
 3. RuhrOnWintertour   Im Schlosspark 12 
   45699 Herten 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Tel.: 02366-1573876 
 neues Curriculum:  Fax: 02366-153899 
 Wochenendkurs: Nr.12  E-mail:ruhrsport@eherten.de 
 Sportmedizin: 7.5 Std. www.ruhrsportwoche.de  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7.5 Std.  
 Wochenkurs: Nr.6  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Prof. Wittenberg 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Dr. Jakob 
 
31.01.-01.02. Hessen  JWG-Universität Ffm, Abteilung  
   Sportmedizin 
 Frankfurt am Main  Frau E. Füzeki 
 Sportmedizinische   Ginnheimer Landstr. 39 
 Laktat-Leistungsdiagnostik, Teil I   60487  Frankfurt am Main 
   Tel.: 069-798-24543 
   Fax: 069-798-24592 
   E-mail:fuezeki@sport.uni-frankfurt.de 
   www.sportmedizin.uni-frankfurt.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Prof. Dr. Dr. W. Banzer 
 
 

Februar 
 
01.02.-06.02. Südbaden  Dr.Nikolaus Selzer 
 CH-Brail/Engadin  Institut für Sportmedizin am Herzzentrum 
   Lahr 
 4.Engadiner Skilanglaufkurs   Hohbergweg 2 
   77933 Lahr 
   Tel.: 06206/4081 
   Fax: 06206/55897 
   E-mail:Selzer-la@t-online.de 
 neues Curriculum:  www.sportaerzte-engadin.de 
 Wochenkurs: Nr.5  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr.Nikolaus Selzer 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Dr.Wolfgang Fritsch 
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Februar Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
01.02.-08.02. Berlin  Frau Peter 
 Ruhpolding - Kulturzentrum  Helios Klinikum Emil von Behring, Klinik f.
   Kinderorthopädie 
 21. Internationales Berliner   Gimpelsteig 9 
 Sportmedizinisches Wochenseminar in   14165 Berlin 
 Ruhpolding Ski alpin,   Tel.: 030 - 81 02 19 35 
 Langlauf,Snowboard, Biathlon, Reiten,   Fax: 030 - 81 02 19 68 
 Paragliding, Golf, Tennis, Eishockey,   E-mail:sabine.gross@berliner-   
 Tourenski, Tauchen, Schwimmen  sportaerztebund.de 
   www.berliner-sportaerztebund.de 
 Fortbildung: 67 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.13   
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 Wochenkurs: Nr.5  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. PD Dr. med. Holger Mellerowicz 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Prof. Dr. med. U. Weber 
 
06.02.-08.02. Brandenburg  Dian Lehmann, BVfG 
 Uni Potsdam  Uni Potsdam 
 Rückenschulleiter Modul 2   Am Neuen palais 10, Haus12 
   14469 Potsdam 
   Tel.: 0331-9771692 
   Fax: 0331-9771296 
   E-mail:info@bvfg-potsdam.de 
   Leitung: 
   Prof. Badtke 
 Fortbildung: beantragt Pkt. Prof. Bittmann   
 
06.02.-08.02. Sachsen  Frau Zimmermann 
 Bad Elster/Hof/Schöneck  Paracelsus-Klinik, Orthopädische Abteilung 
 18. Elsteraner   Am Schillergarten 
 Sportärztesymposium"Wintersport-Bergsport"  08645 Bad Elster 
 Wochenendkurs  2  Tel.: 037437-703407 
   Fax: 037464-851024 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. E-mail:dr.uwe.willmann@pk-mx.de 
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.2  Leitung: 
 Sportmedizin: 7,5 Std. CA Dr. med. U. Willmann 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 
13.02.-14.02. Westfalen  Dr. med. Holger Herwegen 
 Paderborn  Universität Paderborn, Sportmedizinisches 
   Institut 
 Arzt im Fitness- und   Warburgerstr. 100 
 GesundheitssportTeil 4(Fortbildung)   33098 Paderborn 
   Tel.: 05251/604240 
   Fax: 05251/604241 
   E-mail:herwegen@sportmed.upb.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Dr. Herwegen 
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Februar Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
13.02.-15.02. Nordrhein  Gabriele Wenzel 
 Köln, Deutsche Sporthochschule  Sportärztebund Nordrhein e. V. 
 Jahrestagung der Gesellschaft für   Am Sportpark Müngersdorf 6 
 Pädiatrische Sportmedizin   50933 Köln 
   Tel.: 0221-493785 
   Fax: 0221-493207 
   E-mail:SportaerztebundNR@t-online.de 
   www.sportaerztebund.de,   
   www.kindersportmedizin.org 
   Leitung: 
 Fortbildung: 15 Pkt. PD Dr. Dr. Christine Graf 
 
14.02.-15.02. Hessen  JWG-Universität Ffm, Abteilung  
   Sportmedizin 
 Frankfurt am Main  Frau E. Füzeki 
 Sportmedizinische   Ginnheimer Landstr. 39 
 Laktat-Leistungsdiagnostik, Teil II   60487  Frankfurt am Main 
   Tel.: 069-798-24543 
   Fax: 069-798-24592 
   E-mail:fuezeki@sport.uni-frankfurt.de 
   www.sportmedizin.uni-frankfurt.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Prof. Dr. Dr. W. Banzer 
 
14.02.-15.02. Bayern  Dr. Frank Möckel 
 Regensburg  Im Gewerbepark D50 
 Sportmedizinische   93059 Regensburg 
 Laktat-Leistungsdiagnostik (Teil I)-   Tel.: 0941-46418-0 
 nach den Richtlinien der DGSP -   Fax: 0941-46418-27 
   E-mail:info@sportmedizin-moeckel.de 
   www.sportmedizin-moeckel.de 
   Leitung: 
   Dr. Frank Möckel 
 Fortbildung: 12 Pkt.  
 
20.02.-22.02. Berlin  Frau Sabine Groß 
 Zentrum f. Sportmedizin Berlin  Berliner Sportärztebund e.V. 
 Arzt im Fitness- und   Forckenbeckstr. 21 
 Gesundheitszentrum Teil 3, der   14199 Berlin 
 4-teil. Fortbildungsveranst. Einstieg   Tel.: 030 - 823 20 56 
 noch möglich. Schwerpunkt:   Fax: 030 - 823 88 70 
 Koordination, Flexibilität, Med. u.   E-mail:sabine.gross@berliner-   
 trainingswiss. Grundl., Med.  sportaerztebund.de 
 Trainingstherapie  www.berliner-sportaerztebund.de 
   Leitung: 
   Dr. med. Folker Boldt 
 Fortbildung: 20 Pkt. Dr. med. Robert Margerie 
 
21.02.-22.02. Sachsen  Frau Anett Mücke 
 Leipzig   MeAm Akademie GmbH 
 Tauchmedizin: Praxis und Theorie mit   Käthe-Kollwitz-Str. 8 
 Kompressionskammer und Tauchübung    04109 Leipzig  
   Tel.: 0341-2580-632 
   Fax: 0341-2518-704 
 Fortbildung: 10 Pkt. E-mail:muecke@meam-akademie.de 
   www.meam-akademie.de 
   Leitung: 
   Dr. med. Jürgen Ulrich  
   Caroline Erber  
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Feb./März Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
22.02.-01.03. Bayern  Dr. med. Helmut Pabst, Frau G. Ertl-Gulz 
 Hohlwegen / Österreich  Rudolf Diesel Str. 7 
 Wintersportkurs - Sportmedizin in   82205 Gilching 
 Theorie und Praxis: Ski nordisch und   Tel.: 08105-7340606 
 alpin, Themeneinteilung laut   Fax: 08105 -7340610 
 Curriculum   E-mail:info@sportmedizinische-  
   weiterbildung.de 
   www.sportmedizinische-weiterbildung.de 
 Fortbildung: 72 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.11   
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Dr. med. Peter Lenhart 
 Wochenkurs: Nr.4  Dr. med. Helmut Pabst 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. med. Erwin Rasinger 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
23.02.-27.02. Bayern  Frau Oberpeilsteiner 
 Berchtesgaden  CJD-Asthmazentrum 
 Biologische Grundlagen,orthopädische   Buchenhöhe 46 
 SportmedizinErnährung, Umwelt,   83471 Berchtesgaden 
 Trainingslehre; sportmedizini-sch   Tel.: 08652-6000141 
 Apekte: Gymnastik, Turnen,   Fax: 08652-6000274 
 Sportspiele.    E-mail:i.oberpeilsteiner@cjd.de 
   www.cjd-asthmazentrum.de 
 Fortbildung: 40 Pkt.  
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.1  Dr. L. Kistenmacher 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. H. Langhof 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Dr. J. Lecheler 
 
25.02.-01.03. Sachsen  Prof. MW Busse; Hr. Rüdrich 
 Leipzig  Uni Leipzig Institut für Sportmedizin & 
   Prävention 
 Theorie & Praxis der Sportmedizin   Marschnerstr. 29 
 Theorie & Praxis der Leibesübungen   04109 Leipzig 
   Tel.: 03419731660 
 Fortbildung: 40 Pkt. Fax: 03419731748 
 neues Curriculum:  E-mail:kurse@sportmedizin-leipzig.com 
 Wochenkurs: Nr.2  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Prof. MW Busse 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
25.02.-01.03. Bayern  Dr. med. Josef Schreiegg 
 Levico Terme Trentino/ Italien  Praxis Dr. med. Josef Schreiegg 
 Deutsch-italienische   Donauwörtherstraße 107 
 Weiterbildungsveranstaltung "Fit im   86154 Augsburg 
 Sport"   Tel.: 0821/411242 
   Fax: 0821/413166 
 neues Curriculum:  E-mail:JosefPeppo@aol.com 
 Wochenkurs: Nr.5  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. med. Josef Schreiegg 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
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Feb./ März Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
28.02.-01.03. Bayern  Frau Oberpeilsteiner 
 Berchtesgaden  CJD-Asthmazentrum 
 Internistische Sportmedizin,   Buchenhöhe 46 
 Lebensalter undGeschlecht;   83471 Berchtesgaden 
 sportmedizinische Aspekte des   Tel.: 08652-6000141 
 Rehabilitations- und Bergsports im   Fax: 08652-6000274 
 Winter.   E-mail:i.oberpeilsteiner@cjd.de 
   www.cjd-asthmazentrum.de 
 Fortbildung: 15 Pkt.  
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenendkurs: Nr.13  Dr. L. Kistenmacher 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. H. Langhof 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Dr. J. Lecheler 
______________________________________________________________________________ 
 

März 
 
04.03.-12.03. Schleswig-Holstein  Prof. Dr. Hans Rieckert 
 Kiel-Oset/Norwegen  ISS/ Abt. Sportmedizin 
 Sportmed. Aspekte des Skilanglaufs   Olshausenstr. 74 
 Zusatzbezeichnung Sportmedizin   24098 Kiel 
   Tel.: 0431/880-3775 
 Fortbildung: 35 Pkt. Fax: 0431/880-3777 
 neues Curriculum:  E-mail:sportmed@email.uni-kiel.de 
 Wochenendkurs: Nr.1  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Prof. Dr. Hans Rieckert 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
04.03.-08.03. Sachsen  Prof. MW Busse; Hr. Rüdrich 
 Leipzig  Uni Leipzig Institut für Sportmedizin & 
   Prävention 
 Theorie & Praxis der Sportmedizin   Marschnerstr. 29 
 Theorie & Praxis der Leibesübungen   04109 Leipzig 
   Tel.: 03419731660 
 Fortbildung: 40 Pkt. Fax: 03419731748 
 neues Curriculum:  E-mail:kurse@sportmedizin-leipzig.com 
 Wochenkurs: Nr.6  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Prof. MW Busse 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
07.03.-14.03. Bayern  Sekretariat Dr. Dalaker, Fr. Stockhammer/Fr.
   Haas 
 Oberstdorf  Fachklinik Oberstdorf 
 30. Weiterbildungslehrgang des BSÄV,   Wasachstr. 41 
 Winter-Sport-Medizin in der Praxis   87561 Oberstdorf 
   Tel.: 08322-910-107 
 Fortbildung: 74 beantragt Pkt. Fax: 08322-910-171 
 neues Curriculum:  E-mail:info@sportmedizin-oberstdorf.de 
 Wochenendkurs: Nr.13  www.sportmedizin-oberstdorf.de 
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.5  Dr. H. Rohde 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. N. Dalaker 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Dres. S. und H.-J. Kümmerle 
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08.03.-14.03. Hessen  Frau S. Ruppel, Sekretariat 
 St. Moritz, Schweiz  Universitätsklinik, Orthopädie 
 2. Internationaler Sportmedizin   Paul-Meimberg-Str. 3 
 Wochenkurs in St. Moritz   35385 Giessen 
   Tel.: 0641-9942-913 
 Fortbildung: 54 Pkt. Fax: 0641-9942-969 
 neues Curriculum:  E-mail:sigrid.ruppel@ortho.med.uni- 
   giessen.de 
 Wochenendkurs: Nr.2  www.sportmedizin-stmoritz.de 
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 Wochenkurs: Nr.6  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Prof. Dr. med. H. Stürz 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Dr. med. E. Basad 
 
09.03.-09.03. Bremen  Hubert Bakker 
 Ärztekammer Bremen  Facharzt für Allgemeinmedizin 
 QZ Sportmedizin incl. Supervision   Adolf-Reichwein-Str. 33 
 (erforderlich für die Anerkennung der   28329 Bremen 
 Vereinsbetreuung im Rahmen der   Tel.: 0421 9885074 
 Weiterbildung Zusatzbezeichnung   Fax: 0421 469023 
 Sportmedizin)    E-mail:dgsp-bremen@nord-com.net 
   www,sportaerztebund-bremen.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: 3 Pkt. H.Bakker 
 
13.03.-15.03. Schleswig-Holstein  Dr. med. Holger Herwegen 

 Sylt  Universität Paderborn,   
   Sportmedizinisches Institut    

 GOLFmedicus Kurs 3,  Warburgerstr. 100 
 Teil  1(Fortbildung)   33098 Paderborn 
   Tel.: 05251/604240 
   Fax: 05251/604241 
   E-mail:herwegen@sportmed.    
   upb.de 
   www.golfmedicus.eu 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Dr. Herwegen 
 
18.03.-22.03. Bayern  Prof. Michael Nerlich 
 Leogang, Österreich  Universitätsklinikum Regensburg 
 sportmedizinisches Winterseminar   Franz-Josef-Strauss-Allee 11 
   93053 Regensburg 
   Tel.: 0941-944-6818 
   Fax: 0941-944-6996 
   E-mail:gabriele.goess@klinik.uni- 
   regensburg.de 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. www-uch.uni-regensburg.de 
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.6  Prof. Dr. M. Nerlich 
 Sportmedizin: 20 Std. AD H.J. Held 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Prof. R. Neugebauer 
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20.03.-22.03. Berlin  Frau Sabine Groß 
 Zentrum f. Sportmedizin Berlin  Berliner Sportärztebund e.V. 
 Arzt im Fitness- und   Forckenbeckstr. 21 
 Gesundheitszentrum Teil 4, der   14199 Belin 
 4-teil. Fortbildungsveranst.   Tel.: 030 - 823 20 56 
 Schwerpunkt: Alters- u.   Fax: 030 - 823 88 70 
 geschlechtsspez. Besonderheiten d.   E-mail:sabine.gross@berliner-   
   sportaerztebund.de 
 Belastbarkeit, Regeneration,   www.berliner-sportaerztebund.de 
 Übertrain., Erste Hilfe/Notfall   Leitung: 
   Dr. med. Folker Boldt 
 Fortbildung: 20 Pkt. Dr. med. Robert Margerie 
 
21.03.-22.03. Sachsen  Frau Mücke 
 Leipzig  MeAm Akademie GmbH 
 Orthemolekulare   Käthe-Kollwitz-Str. 8 
 Ernährung/Substitution im Sport;   04109 Leipzig 
 Besonderheiten der   Tel.: 0341-2580632 
 Arthrosebehandlung: Chirurg.   Fax:  0341-2518704 
 Intervention; Sportmedizinische   E-mail:muecke@meam-akademie.de 
 Aspekte im Taekwondo   www.meam-akademie.de 
 Baskettballspezifische    
 Verletzungen;Tapetechniken   Leitung: 
   Dr. med. J. Ulrich 
 Fortbildung: 15 Pkt. Caroline Erber 
 
21.03.-28.03. Baden  Sandra Buggle´ 
 Vulpera/Engadin  ARCUS-Sportklinik 
 8.Internationales   Rastatter Straße 17-19 
 ARCUS-Wintersymposium   75179 Pforzheim 
   Tel.: 07231-60556-3300 
 Fortbildung: 36 Pkt. Fax: 07231-60556-3044 
 neues Curriculum:  E-mail:buggle@sportklinik.de 
 Wochenendkurs: Nr.15  www.sportklinik.de 
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.5  Dr. Andree Ellermann 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. Christian Sobau 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Prof. EC. Bernhard Rieser 
 
21.03.-23.03. Hessen  Frau Dr. med. S. Raschka 
 Lanersbach / Hintertux  Praxis Dr. Raschka 
 6. Hünfelder Sportmedizin   Im Igelstück 31 
 Winterseminar   36088 Hünfeld 
   E-mail:sraschka@gmx.de 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Leitung: 
 neues Curriculum:  PD Dr. Dr. Dr. Ch. Raschka 
 Wochenendkurs: Nr.11   
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
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21.03.-22.03. Nordrhein  Gabriele Wenzel 
 Hennef / Sieg (Sportschule)  Sportärztebund Nordrhein e. V. 
 308. Hennef-Kurs 2. Akademiekurs für   Am Sportpark Müngersdorf 6 
 Weiter- u. Fortbildung,   50933 Köln 
 Prüfungsvorbereitung u. Supervision B.   Tel.: 0221-493785 
 Basiswissen der   Fax: 0221-493207 
 chirurgisch-orthopädisch-traumatologischen    E-mail:sportaerztebundnr@t-online.de 
 SportmedizinAkademie-Kurs   www.Sportaerztebund.de  
    
 Fortbildung: 14 Pkt.  
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenendkurs: Nr.2  PD Dr. Dr. Christine Graf 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. Dieter Schnell 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Dr. Hans-Jürgen Schnell 
 
23.03.-27.03. Nordrhein  Gabriele Wenzel 
 Köln (Deutsche Sporthochschule  Sportärztebund Nordrhein e. V. 
 53. Kölner Wochenlehrgang   Am Sportpark Müngersdorf 6 
 Sportmedizin angewandt - "Essen und   50933 Köln 
 trimmen, beides muss stimmen" Kurs   Tel.: 0221-493785 
 der Akademie für Weiter- und   Fax: 0221-493207 
 Fortbildung in der Sportmedizin   E-mail:SportaerztebundNR@t-online.de 
   www.Sportaerztebund.de 
 Fortbildung: 30 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenkurs: Nr.1   
 Sportmedizin: 20 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. PD Dr. Dr. Christine Graf 
 
25.03.-29.03. Hessen  Goethe-Universität Frankfurt 
 Frankfurt am Main  Abteilung Sportmedizin, Dr. K. Brettmann 
 Zusatzbezeichnung Sportmedizin, K 1   Ginnheimer Landstr. 39 
   60487 Frankfurt am Main 
   Tel.: 069-798-24543 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. E-mail:brettmann@sport.uni-frankfurt.de 
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.1  Prof. Dr. Dr. W. Banzer 
 Sportmedizin: 20 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
27.03.-29.03. Sachsen-Anhalt  Dr. med. Peter-Hendrik Herrmann 
 Lutherstadt Wittenberg  Praxis für Sportmedizin 
 4. Wittenberger Sportmedizintage,   Bahnhofstr. 41 
 Wochenendkurs 10, Sport in der   06895 Zahna 
 kardiologischen Prävention   Tel.: 03492420389 
   Fax: 03492421712 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. E-mail:praxis@sportmedizin-wittenberg.de 
 neues Curriculum:  www.sportmedizin-wittenberg.de 
 Wochenendkurs: Nr.10   
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Dr. med. Peter-H. Herrmann 
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27.03.-29.03. Westfalen  Dr. med. Holger Herwegen 
 Paderborn  Universität Paderborn,   
   Sportmedizinisches Institut 
 GOLFmedicus Kurs 2, Teil   Warburgerstr. 100 
 3(Fortbildung)   33098 Paderborn 
   Tel.: 05251/604240 
   Fax: 05251/604241 
   E-mail:herwegen@sportmed.    
   upb.de 
   www.golfmedicus.eu 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Dr. Herwegen 
 
29.03.-03.04. Schleswig-Holstein  Dr. Norbert Lins 
 Club La Santa, Lanzarote  Langebrückstr. 20 
 13. sportmedizinische   24340 Eckernförde 
 Fortbildungswoche/ Sportmed. Aspekte   Tel.: 04351/ 71460 
 im Breiten-u. Leistungssport   E-mail:dr.lins@t-online.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Dr. Norbert Lins 
 neues Curriculum:   
 Wochenkurs: Nr.1   
 Sportmedizin: 20 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
 

April 
 
18.04.-18.04. Hamburg  Heike Lemberger 
 Hamburg  Institut für Sport- und Bewegungsmedizin 
   e. V. an der Universität Hamburg 
 23. Hamburger Tage der Sport- und   Mollerstr. 10 
 Bewegungsmedizin „Adipositas – ein   20148 Hamburg 
 tEure Epidemie. Wer hilft!“   Tel.: 040-428383599 
   Fax: 040-428382646 
   E-mail:lemberger@uni-hamburg.de 
   www.sportmedizin-hamburg.com 
   Leitung: 
   Prof. Dr. K.-M. Braumann 
 Fortbildung: 8 Pkt. Prof. Dr. R. Reer 
 
24.04.-25.04. Westfalen  Dr. med. Holger Herwegen 
 Paderborn  Universität Paderborn, Sportmedizinisches 
   Institut 
 Arzt im Fitness- und   Warburgerstr. 100 
 GesundheitssportTeil 5(Fortbildung)   33098 Paderborn 
   Tel.: 05251/604240 
   Fax: 05251/604241 
   E-mail:herwegen@sportmed.upb.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt Dr. Herwegen 
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April Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
24.04.-26.04. Sachsen-Anhalt  OÄ Dr.M.Rudolf 
 Magdeburg -Wahlitz  Orthopädische Universitätsklinik 
 Sportmedizinische Aspekte des   Leipzigerstr.44 
 Reit-und SchießsportsWE-Kurs 16   39120 Magdeburg 
   Tel.: 0391-6714057 
   Fax: 0391/6714476 
   E-mail:margit.rudolf@med.ovgu.de 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Leitung: 
 neues Curriculum:  Prof. W. Neumann 
 Wochenendkurs: Nr.16  OÄ Dr. Margit Rudolf 
 Sportmedizin: 7,5 Std. OA Dr. Jörg Franke 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 
24.04.-25.04. Rheinland-Pfalz  Herr Wollny 
 Koblenz  Ambulantes Reha Zentrum Koblenz/ARK 
 Focus "Kraft und Schnelligkeit"   Pastor-Klein-Str. 9 
   56073 Koblenz 
   Tel.: 0261-46020-45 
   Fax: 0261-46020-60 
 Fortbildung: 19 Pkt. E-mail:info@spo-arb-med.de 
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenendkurs: Nr.6  Prof. Dr. Dr. Leyk 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. Erley 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 
24.04.-24.04. Rheinland-Pfalz  Herr Wollny 
 Koblenz  Ambulantes Reha Zentrum Koblenz/ARK 
 Sportärztliche Tätigkeit unter   Pastor-Klein-Str. 9 
 Supervision -Supervisionssitzung-   56073 Koblenz 
   Tel.: 0261-46020-45 
   Fax: 0261-46020-60 
   E-mail:info@spo-arb-med.de 
   Leitung: 
   Prof. Dr. Dr. Leyk 
 Fortbildung: 3 Pkt. Dr. Erley 
    
 
26.04.-02.05. Westfalen  Prof. Völker 
 Borkum  Akademie für Ärztliche Fortbildung der 
   ÄKWL 
 Borkum   Gartenstr. 210-214 
   48147 Münster 
 neues Curriculum:  Tel.: 0251/9292203 
 Wochenendkurs: Nr.7  Fax: 0251/9292249 
 Sportmedizin: 7.5 Std. E-mail:akademie@aekwl.de 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7.5 Std. www.aekwl.de 
 Wochenkurs: Nr.3   
 Sportmedizin: 20 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Prof. Völker 
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Mai 
 
04.05.-08.05. Nordrhein  Frau Elke Buntenbeck 
 Norderney  Nordrheinische Akademie für ärztliche Fort-
   u. Weiterbildung 
 6. Norderneyer Wochenlehrgang   Tersteegenstraße 9 
 Sportmedizin beim   40474 Düsseldorf 
 Fortbildungskongress der   Tel.: 0211-4302-1304 
 Nordrheinischen Akademie für   Fax: 0211-4302-1390 
 Ärztliche Fort- u. Weiterbildung auf   E-mail:Buntenbeck@aekno.de 
 Norderney   www.akno.de 
    
 Fortbildung: (beantragt) Pkt.  
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.6  Prof. Dr. H.G. Predel 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. T. Schramm 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Dr. H. Knigge 
 
06.05.-10.05. Brandenburg  PD Dr. Med. Dipl Sport O.Miltner 
 Kienbaum  Praxis für Ganzheitliche Orthopädie - MVZ - 
 Weiterbildungskurs Sportmedizin Kurs   Friedrichstr. 94 
 3   10117 Berlin 
   Tel.: 030-40004667 
   Fax: 030-40004660 
   E-mail:infp@docortho.de 
   www.docortho.de 
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.3  Prof. Dr. CH.Siebert 
 Sportmedizin: 20 Std. PD Dr. O.Miltner 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Dr. HG Pieper 
 
07.05.-09.05. Hessen  Dr. med. M. Ruffer, Orthopädische Klinik 
 Wiesbaden  St. Josefs Hospital Wiesbaden 
 Sportmedizin Update 2009   Beethovenstr. 20 
   65189 Wiesbaden 
   Tel.: 0611-1773-901 / -906 
   E-mail:mruffer@joho.de 
   www.sportmed-wiesbaden.de 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Leitung: 
 neues Curriculum:  Prof. Dr. med. J. Pfeil 
 Wochenendkurs: Nr.2  Dr. med. J. Specht 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. med. M. Ruffer 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
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08.05.-10.05. Niedersachsen  Marcus Trienen 
 Landesturnschule Melle  Landesturnschule Melle 
 Rund um die Gelenke   Friedrich-Ludwig-Jahn Str. 16 
 -Sportärztefortbildung  Themen:   49324 Melle 
 Rebounding, Pathophysiologie,   Tel.: 05422-94910 
 Computerunterstützte Prävention,   Fax: 05422-949124 
 Pathomechanische Ganganalyse,   E-mail:marcus.trienen@ntb-infoline.de 
 aktuelle Therapieansätze...   www.ntb-infoline.de 
    
 Fortbildung: bereits beantragt Pkt.  
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenendkurs: Nr.4  Dr.  Eliane Broll-Zeitvogel 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. Jochen Bauer 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Marcus Trienen 
09.05.-10.05. Nordrhein  Gabriele Wenzel 
 Köln, Deutsche Sporthochschule  Sportärztebund Nordrhein e. V. 
 50. Kölner Wochenendlehrgang Kurs der   Am Sportpark Müngersdorf 6 
 Akademie für Weiter- und Fortbildung   50933 Köln 
 in der Sportmedizin Kraft- und   Tel.: 0221-493785 
 Kampfsport in der sportärztlichen   Fax: 0221-493207 
 Praxis   E-mail:SportaerztebundNR@t-online.de 
   www.Sportaerztebund.de 
 Fortbildung: 14 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.6   
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Prof. Dr. Karl Weber 
 
13.05.-17.05. Bayern  Dr.F. Porzig 
 87561 Oberstdorf / Allgäu  AIS Oberallgäu 
 "4. Interdisziplinärer Workshop   Oststr.4 
 Sportmedizin 2009"   87561 Oberstdorf 
   Tel.: 08322-9872147 
   Fax: 08322-7303 
 Fortbildung: 47 Pkt. E-mail:f.porzig@sportmedizin-oberallgaeu.de 
 neues Curriculum:  www.sportmedizin-oberallgaeu.de 
 Wochenkurs: Nr.6  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Ulrich Schwarz 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Dr. Florian Porzig 
 
16.05.-17.05. Nordrhein  Gabriele Wenzel 
 Köln, Deutsche Sporthochschule  Sportärztebund Nordrhein e. V. 
 51. Kölner Wochenendlehrgang Kurs der   Am Sportpark Müngersdorf 6 
 Akademie für Weiter- und Fortbildung   50933 Köln 
 in der Sportmedizin Senioren- und   Tel.: 0221-493785 
 Rehabilitationssport in der   Fax: 0221-493207 
 sportärztlichen Praxis   E-mail:SportaerztebundNR@t-online.de 
   www.Sportaerztebund.de 
 Fortbildung: 14 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.13   
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Prof. Dr. Karl Weber 
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16.05.-17.05. Bayern  Dr. Frank Möckel 
 Regensburg  Im Gewerbepark D50 
 Sportmedizinische   93059 Regensburg 
 Laktat-Leistungsdiagnostik (Teil II)-   Tel.: 0941-46418-0 
 nach den Richtlinien der DGSP -   Fax: 0941-46418-27 
   E-mail:info@sportmedizin-moeckel.de 
   www.sportmedizin-moeckel.de 
   Leitung: 
   Dr. Frank Möckel 
 Fortbildung: 12 Pkt.  
 
16.05.-17.05. Sachsen  Frau Mücke 
 Leipzig  MeAm Akademie GmbH 
 Herzfrequenzorientiertes Training im   Käthe-Kollwitz-Str. 8 
 Ausdauersport;Sportmedizinische   04109 Leipzig 
 Aspekte im Volleyball/   Tel.: 0341-2580632 
 Beachvolleyball;Traumabewältigung   Fax:  0341-2518704 
 beim Sportler – Diagnostik,   E-mail:muecke@meam-akademie.de 
 Prävention u. Therapie   www.meam-akademie.de 
    
 Fortbildung: 15 Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.3  Leitung: 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. med. J. Ulrich 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Caroline Erber 
 
20.05.-24.05. Hessen  Goethe-Universität Frankfurt 
 Frankfurt am Main  Abteilung Sportmedizin, Dr. K. Brettmann 
 Zusatzbezeichnung Sportmedizin, K 2   Ginnheimer Landstr. 39 
   60487 Frankfurt am Main 
   Tel.: 069-798-24543 
   Fax: 069-798-24592 
 neues Curriculum:  E-mail:brettmann@sport.uni-frankfurt.de 
 Wochenkurs: Nr.2  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Prof. Dr. Dr. W. Banzer 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
23.05.-23.05. Berlin  Frau Sabine Groß 
 Berlin-Hotel Intercontinental  Berliner Sportärztebund e.V. 
 Schulterverletzungen im Tennis   Forckenbeckstr. 211 
 -Update 2009 Qatar German Open der   14199 Berlin 
 Damen in Berlin 1/2 WEK-Nr. 6   Tel.: 030 - 823 20 56 
   Fax: 030 - 823 88 70 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. E-mail:sabine.gross@berliner-   
   sportaerztebund.de 
   www.berliner-sportaerztebund.de 
   Leitung: 
   Dr. med. Dietrich Wolter 
   Dr. med. Dirk Jung 
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Mai/ Juni Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
30.05.-06.06. Baden  Sandra Buggle´ 
 San Zeno di Montagna (Italien)  ARCUS-Sportklinik 
 11. Internationaler Sportmedizin   Rastatter Straße 17-19 
 Kongress   75179 Pforzheim 
   Tel.: 07231-60556-3300 
 Fortbildung: 36 Pkt. Fax: 07231-60556-3044 
 neues Curriculum:  E-mail:buggle@sportklinik.de 
 Wochenendkurs: Nr.11  www.sportklinik.de 
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.2  Prof. Rüdiger Schmidt-Wiethoff 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. Wolfgang Miehlke 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Prof. EC. Bernhard Rieser 
 
 
 
Juni 
 
04.06.-06.06. Westfalen  Prof. Völker 
 Münster  Akademie für Ärztliche Fortbildung der 
   ÄKWL 
 Maas Kongress: Münster   Gartenstr. 210-214 
 Alters-Aktivitäts-Studie(Fortbildung)   48147 Münster 
   Tel.: 0251/9292203 
   Fax: 0251/9292249 
   E-mail:akademie@aekwl.de 
   www.aekwl.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Prof. Völker 
 
06.06.-07.06. Berlin  Frau Sabine Groß 
 Sport-Gesundheitspark Berlin  BGPR e.V. 
 Teil 1 der 2-teiligen Weiterbildung   Forckenbeckstr. 21 
 für Ärzte in ambulanten Herzgruppen   14199 Berlin 
 gem. Curriculum der DGPR. Der 2.   Tel.: 030 - 823 26 34 
 Teil, WEK-Nr. 14 wird vom   Fax: 030 - 823 88 70 
 05.-06.09.2009 angeboten und müßte im   E-mail:sabine.gross@bgpr.de 
 Paket gebucht werden.   www.bgpr.de 
    
 Fortbildung: (beantragt) Pkt.  
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.9   
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Dr. med. Susanne Wiesner 
 
08.06.-08.06. Bremen  Hubert Bakker 
 Ärztekammer Bremen  Facharzt für Allgemeinmedizin 
 QZ Sportmedizin incl. Supervision   Adolf-Reichwein-Str. 33 
 (erforderlich für die Anerkennung der   28329 Bremen 
 Vereinsbetreuung im Rahmen der   Tel.: 0421 9885074 
 Weiterbildung Zusatzbezeichnung   Fax: 0421 469023 
 Sportmedizin)    E-mail:dgsp-bremen@nord-com.net 
   www,sportaerztebund-bremen.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: 3 Pkt. H.Bakker 
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Juni Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
10.06.-14.06. Bayern  Dr. med. Josef Schreiegg 
 Levico Terme Trentino/ Italien  Praxis Dr. med. Josef Schreiegg 
 Deutsch-italienische   Donauwörtherstraße 107 
 Weiterbildungsveranstaltung "Fit im   86154 Augsburg 
 Sport"   Tel.: 0821/411242 
   Fax: 0821/413166 
 neues Curriculum:  E-mail:JosefPeppo@aol.com 
 Wochenkurs: Nr.6  Leitung: 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. med. Josef Schreiegg 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
12.06.-12.06. Rheinland-Pfalz  Herr Wollny 
 Koblenz  Ambulantes Reha Zentrum Koblenz/ARK 
 Sportärztliche Tätigkeit unter   Pastor-Klein-Str. 9 
 Supervision -Supervisionssitzung-   56073 Koblenz 
   Tel.: 0261-46020-45 
   Fax: 0261-46020-60 
   E-mail:info@spo-arb-med.de 
   Leitung: 
   Prof. Dr. Dr. Leyk 
 Fortbildung: 3 Pkt. Dr. Erley 
 
12.06.-13.06. Rheinland-Pfalz  Herr Wollny 
 Koblenz  Ambulantes Reha Zentrum Koblenz/ARK 
 Focus "Ausdauer"   Pastor-Klein-Str. 9 
   56073 Koblenz 
   Tel.: 0261-46020-45 
   Fax: 0261-46020-60 
 Fortbildung: 19 Pkt. E-mail:info@spo-arb-med.de 
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenendkurs: Nr.11  Prof. Dr. Dr. Leyk 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. Erley 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
12.06.-14.06. Thüringen  Geschäftsstelle des TSÄB 
 Seehotel Zeulenroda  Wöllnitzerstraße 42 
 Der Muskel - Sportmedizin zwischen   07749 Jena 
 Herz- und Skelettmuskel   Tel.: 03641-945650 
   Fax: 03641-945652 
 Fortbildung: wird beantragt Pkt. E-mail:office@tsaeb.de 
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenendkurs: Nr.9  Univ.-Prof. Dr. T. Hilberg 
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 
13.06.-14.06. Hessen  Frau Marion Backes, Univ.-Klinik Marburg 
 Marburg  Klinik für Orthopädie und Rheumatologie 
 3. Marburger Symposium für   Baldingerstraße  
 Sportmedizin und Prävention   35043 Marburg 
   Tel.: 06421-5864909 
   E-mail:patzer@med.uni-marburg.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Prof. Dr. S. Fuchs-Winkelmann 
 neues Curriculum:  Dr. Schofer 
 Wochenendkurs: Nr.11  Dr. T. Patzer 
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
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Juni Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
13.06.-14.06. Nordrhein  Gabriele Wenzel 
 Köln, Deutsche Sporthochschule  Sportärztebund Nordrhein e. V. 
 173. Kölner Wochenendlehrgang Kurs   Am Sportpark Müngersdorf 6 
 der Akademie für Weiter- und   50933 Köln 
 Fortbildung in der Sportmedizin   Tel.: 0221-493785 
 Leistungsdiagnostik   Fax: 0221-493207 
   E-mail:SportaerztebundNR@t-online.de 
 Fortbildung: 14 Pkt. www.Sportaerztebund.de 
 neues Curriculum:   
 Wochenendkurs: Nr.8   
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. PD Dr. Dr. Christine Graf 
 
15.06.-19.06. Niedersachsen  Annegret Thürmer 
 Langeoog  Klinik Teutoburger Wald 
 Sport und Gesundheit: Sport zur   Teutoburger-Wald-Str. 33 
 Prävention und Therapie   49214 Bad Rothenfelde 
   Tel.: 05424-62-2362 
 Fortbildung: 95 Pkt. Fax: 05424-62-2992 
 neues Curriculum:  E-mail:annegret.thuermer@klinik- 
   teuteburger-wald.de 
   www.sportaerzte.info 
    
   Leitung: 
 Wochenkurs: Nr.1, 3, 4, 5 (wahlweise)  Prof. Dr. med. A. Wirth 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. A. Bauer 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Prof. Dr. J. Schröder 
 
20.06.-21.06. Niedersachsen  Annegret Thürmer 
 Langeoog  Klinik Teutoburger Wald 
 Sport und Gesundheit: Sport zur   Teutoburger-Wald-Str. 33 
 Prävention und Therapie   49214 Bad Rothenfelde 
   Tel.: 05424-62-2362 
 Fortbildung: 95 Pkt. Fax: 05424-62-2992 
 neues Curriculum:  E-mail:annegret.thuermer@klinik- 
   teuteburger-wald.de 
 Wochenendkurs: Nr.3, 4, 5, 6 (wahlweise)  www.sportaerzte.info 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std. Prof. Dr. med. A. Wirth 
   A. Bauer 
   Prof. Dr. J. Schröder 
22.06.-26.06. Niedersachsen  Annegret Thürmer 
 Langeoog  Klinik Teutoburger Wald 
 Sport und Gesundheit: Sport zur   Teutoburger-Wald-Str. 33 
 Prävention und Therapie   49214 Bad Rothenfelde 
   Tel.: 05424-62-2362 
 Fortbildung: 95 Pkt. Fax: 05424-62-2992 
 neues Curriculum:  E-mail:annegret.thuermer@klinik- 
   teuteburger-wald.de 
 Wochenkurs: Nr.2, 4, 5, 6 (wahlweise)  www.sportaerzte.info 
 Sportmedizin: 20 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std. Prof. Dr. med. A. Wirth 
   A. Bauer 
   Prof. Dr. J. Schröder 
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20.06.-21.06. Westfalen  Frau Schulte 
 Kaiserau  Sportklinik Hellersen 
 Westfälische Sportärztetage   Paulmannshöherstr. 17 
   58515 Lüdenscheid 
   Tel.: 02351/945-2593 
   Fax: 02351/945-2283 
   E-mail:henriette.schulte@hellersen.de 
   Leitung: 
 neues Curriculum:  Dr. Jakob 
 Wochenendkurs: Nr.3  Prof. Völker 
 Sportmedizin: 7.5 Std. Prof. Wittenberg 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7.5 Std.  
 
20.06.-21.06. Bayern  Dr. Frank Möckel 
 Regensburg  Im Gewerbepark D50 
 Sportmedizinische   93059 Regensburg 
 Laktat-Leistungsdiagnostik (Teil I)-   Tel.: 0941-46418-0 
 nach den Richtlinien der DGSP -   Fax: 0941-46418-27 
   E-mail:info@sportmedizin-moeckel.de 
   www.sportmedizin-moeckel.de 
   Leitung: 
   Dr. Frank Möckel 
 Fortbildung: 12 Pkt.  
 
26.06.-28.06. Westfalen  Dr. med. Holger Herwegen 
 Paderborn  Universität Paderborn, Sportmedizinisches 
   Institut 
 GOLFmedicus Kurs 3, Teil   Warburgerstr. 100 
 2(Fortbildung)   33098 Paderborn 
   Tel.: 05251/604240 
   Fax: 05251/604241 
   E-mail:herwegen@sportmed.upb.de 
   www.golfmedicus.eu 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Dr. Herwegen 
 
 

Juli 
 
04.07.-18.07. Schleswig-Holstein  Frau Verena Weißgerber 
 24351 Damp  Akademie Damp GmbH  
 Zusatzbezeichnung: "Sportmedizin"  Seeuferweg 23 
 1. Kurshälfte 60 Stunden Theorie und Praxis   24351 Damp 
 der Sportmedizin und 60 Stunden Theorie und   Tel.: 0 43 52 / 80 83 08 
 Praxis sportmedizinischer Aspekt des Sports  Fax: 0 43 52 / 80 83 12 
   E-mail:akademie@damp.de 
   Akademie-Damp.de 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Leitung: 
 neues Curriculum:  Professor Dr. Hauke Mommsen 
 Wochenkurs 1-3 
 Sportmedizin: 60 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 60 Std.  
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Juli/ Aug. Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
10.07.-12.07. Hessen  Frau Dr. C. Heipertz-Hengst 
 Hess. Landgestüt Dillenburg  IAS - Institut für angewandte   
   Sportwissenschaften 
 Sportmedizinische Aspekte des Kampf-   Mozartstraße 18 
 und Reitsportes   65779 Kelkheim 
   Tel.: 06195-73967 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Fax: 06195-73967 
 neues Curriculum:  E-mail:heipertz-hengst@em.uni-frankfurt.de 
 Wochenendkurs: Nr.16  Leitung: 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Prof. Dr. med. W. Heipertz 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 
18.07.-01.08. Schleswig-Holstein  Frau Verena Weißgerber 
 24351 Damp  Akademie Damp GmbH  
 Zusatzbezeichnung: "Sportmedizin"    Seeuferweg 23 
 1. Kurshälfte  Zusatzbezeichnung Sportmedizin  24351 Damp 
 60 Stunden  Theorie und Praxis der Sportmedizin  Tel.: 0 43 52 / 80 83 08 
 und 60 Stunden Theorie und Praxis sportmedizinischer Fax: 0 43 52 / 80 83 12 
 Aspekte des Sports, Gesamt 120 UE  E-mail:akademie@damp.de 
   Akademie-Damp.de 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Leitung: 
 neues Curriculum:  Professor Dr. Hauke Mommsen 
 Wochenkurs 1-3 
 Sportmedizin: 60 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 60 Std.  
    
18.07.-16.08. Schleswig-Holstein  Frau Verena Weißgerber 
 24351 Damp  Akademie Damp GmbH  
 Zusatzbezeichnung: "Sportmedizin"    Seeuferweg 23 
 Gesamtkurs Zusatzbezeichnung Sportmedizin  24351 Damp 
 120 Stunden  Theorie und Praxis der Sportmedizin  Tel.: 0 43 52 / 80 83 08 
 und 120 Stunden Theorie und Praxis   Fax: 0 43 52 / 80 83 12 
  sportmedizinischer Aspekte des Sports,  E-mail:akademie@damp.de 
 Gesamt 240 UE  Akademie-Damp.de 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Leitung: 
 neues Curriculum:  Professor Dr. Hauke Mommsen 
 Wochenkurs 1-6 
 Sportmedizin: 120 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 120 Std.  
    
 

August 
 
02.08.-16.08. Schleswig-Holstein  Frau Verena Weißgerber 
 24351 Damp  Akademie Damp GmbH  
 Zusatzbezeichnung: "Sportmedizin"   Seeuferweg 23 
 2. Kurshälfte 60 Stunden Theorie und Praxis  24351 Damp 
 der Sportmedizin und 60 Stunden Theorie und Praxis Tel.: 0 43 52 / 80 83 08 
 sportmedizinischer Aspekte des Sports,  Fax: 0 43 52 / 80 83 12 
 Gesamt 120 UE  E-mail:akademie@damp.de 
   Akademie-Damp.de 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Leitung: 
 neues Curriculum:  Professor Dr. Hauke Mommsen 
 Wochenkurs 4-6 
 Sportmedizin: 60 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 60 Std.  
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August Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
02.08.-09.08. Bayern  Dr. med. Helmut Pabst 
 Hohlwegen / Österreich  Rudolf Diesel Str.7a 
 Sommersport Seminar   82205 Gilching 
   Tel.: 08105-7340606 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Fax: 08105-7340610 
 neues Curriculum:  E-mail:info@sportmedizinsiche-  
   weiterbildung.de 
 Wochenendkurs: Nr.15  www.sportmedizinische-weiterbildung.de 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Leitung: 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 Wochenkurs: Nr.5  Dr. Helmut Pabst 
 Sportmedizin: 20 Std. Dr. Peter Lenhart 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
15.08.-29.08. Schleswig-Holstein  Frau Verena Weißgerber 
 24351 Damp  Akademie Damp GmbH  
 Zusatzbezeichnung: "Sportmedizin"   Seeuferweg 23 
 2. Kurshälfte 60 Stunden Theorie und Praxis  24351 Damp 
 der Sportmedizin und 60 Stunden Theorie und Praxis Tel.: 0 43 52 / 80 83 08 
 sportmedizinischer Aspekte des Sports,  Fax: 0 43 52 / 80 83 12 
 Gesamt 120 UE  E-mail:akademie@damp.de 
   Akademie-Damp.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Professor Dr. Hauke Mommsen 
 neues Curriculum:   
 Wochenkurs 4-6 
 Sportmedizin: 60 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 60 Std.  
 
15.08.-22.08. Hessen  Lehrgangssekretariat 
 Rieden (Allgäu)  Am Kirchberg 7 
 13.Sportmedizinisches   60431 Frankfurt 
 Sommerseminar,Sportmed. Asp. d.Luft-,   Tel.: 069 - 49 08 58 33 
 See- und   Fax: 069 - 49 08 45 09 
 Bergsportarten(Gleitschirmfliegen, Bergwandern,    E-mail:info@sportmedizin-seminare.de 
 Klettern, Canjoning, Kampfsport)   www.sportmedizin-seminare.de 
    
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Leitung: 
 neues Curriculum:  Dr. med. I. Tusk 
 Wochenkurs: Nr.6  PD Dr. med. M. Engelhardt 
 Sportmedizin: 20 Std. Prof. Dr. med. D. Böhmer 
 Sportmed.Asp.des Sports: 20 Std.  
 
28.08.-29.08. Rheinland-Pfalz  Herr Wollny 
 Koblenz  Ambulantes Reha Zentrum Koblenz/ARK 
 Focus "Wettkampfvorbereitung und   Pastor-Klein-Str. 9 
 Regeneration"   56073 Koblenz 
   Tel.: 0261-46020-45 
   Fax: 0261-46020-60 
 Fortbildung: 19 Pkt. E-mail:info@spo-arb-med.de 
 neues Curriculum:  Leitung: 
 Wochenendkurs: Nr.5  Prof. Dr. Dr. Leyk 
 Sportmedizin: 7,5 Std. Dr. Erley 
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
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Aug. Landesverband, Ort, Thema  Anmeldung 
28.08.-28.08. Rheinland-Pfalz  Herr Wollny 
 Koblenz  Ambulantes Reha Zentrum Koblenz/ARK 
 Sportärztliche Tätigkeit unter   Pastor-Klein-Str. 9 
 Supervision -Supervisionssitzung-   56073 Koblenz 
   Tel.: 0261-46020-45 
   Fax: 0261-46020-60 
   E-mail:info@spo-arb-med.de 
   Leitung: 
   Prof. Dr. Dr. Leyk 
 Fortbildung: 3 Pkt. Dr. Erley 
    
 
28.08.-30.08. Niedersachsen  Dr. B. Schnell 
 Wilhelmshausen an der Fulda  Uffestr. 33 
 Sportmedizinische Aspekte des   37441  Bad Sachsa 
 Wassersports - Kanu und Rudern   Tel.: 05523-999510 
   Fax: 05523-999510 
   E-mail:birgit.schnell@saebn.de 
   Leitung: 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt. Dr. B. Schnell 
 neues Curriculum:  Dr. A. Bauer 
 Wochenendkurs: Nr.5  Dr. U. Hillmer-Vogel 
 Sportmedizin: 7,5 Std.  
 Sportmed.Asp.des Sports: 7,5 Std.  
 
29.08.-30.08. Hessen  Goethe-Universität Frankfurt 
 Frankfurt am Main  Abteilung Sportmedizin, Dr. K. Brettmann 
 Refresher Sportmedizin - Supervision   Ginnheimer Landstr. 39 
 und Qualitätszirkel   60487 Frankfurt am Main 
   Tel.: 069-798-24543 
   Fax: 069-798-24592 
   E-mail:brettmann@sport.uni-frankfurt.de 
   Leitung: 
   Prof. Dr. Dr. W. Banzer 
 Fortbildung: (beantragt) Pkt.  
 
 


